
LA GESTAL Y SUS ORIGENES 

La palabra gestalt, de origen alemán, hace referencia a la
forma, configuración o totalidad, a aquello que hace al todo
una unidad significativa diferente de la suma de las partes.
Apareció por primera vez en 1523 en una traducción de la
Biblia al alemán realizada por Augen Gestelf y el significado
que le daba era “puesto adelante, expuesto a las miradas”. 
 

Aportes importantes 

La escuela de Psicología de la
Gestalt empezó en Alemania y no
tiene nada que ver con Perls. En
1920 Wertheimer, Kofka y Kuchler
publicaron conjuntamente lo que se
considera como la Psicología
Gestáltica

De donde viene

Se inspiró en la corriente
filosófica de la fenomenología
de Edmund Husserl (1859-1938). 

Experimental

PRINCIPIOS FUNDAMENTALES :

4

Los niños sólo ven los delfines
porque no conocen la otra

realidad. 

Uno de los principios fundamentales de la
corriente Gestalt es la llamada ley de la

Prägnanz (Pregnancia.


